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Article R4227.28: L'employeur prend les mesures nécessaires pour que tout
commencement d'incendie puisse étre rapidement et efficacement combattu
dans l'intérét du sauvetage des travailleurs.

Article R4227-39: La consigne de sécurité incendie prévoit (...) des exercices au
cours desquels les travailleurs apprennent & reconnaitre les caractéristiques du
signal sonore d'alarme générale, a se servir des moyens de premier secours et
a exécuter les diverses manceuvres nécessaires.

Ces exercices et essais périodiques ont lieu au moins tous les six mois. Leur date
et les observations auxquelles ils peuvent avoir donné lieu sont consignées sur
un registre tenu a la disposition de l'inspection du travail.

Article L4121-1: L'employeur prend les mesures nécessaires pour assurer la sé-
curité (...) des travailleurs :

- Des actions d'information et de formation ;

- La mise en place d'une organisation et de moyens adaptés.

'Définitions

Combustion : réaction chimique dégageant de la chaleur et de la lumiére, qui
se produit lors de la réunion de 3 éléments :

C’est la matiére qui brile :
Papier, bois, essence, gaz,
huile, plastique, ...

4 : - oduits combur
Energie d'Activation

Produits faclement inflammables.

C'est |'énergie nécessaire a la réaction:

Etincelle, flamme, chaleur, échauffement,
rayonnement, électricité statique...

Départ de feu : Feu naissant, venant de se déclarer, qu'il est encore possible
de maitriser (d'éteindre ou d'empécher |'évclution) avec les moyens de lutte
(extincteur, R.LA, ...) présents a proximité.

Incendie : Feu violent et destructeur, dont on ne maitrise plus |'évolution, ni
dans le temps, ni dans |'espace.
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"I vaut mieux prévenir gue guérir '

Si la formation & l'extinction est nécessaire, il conviendra de porter une grande at-
tention aux mesures de prévention : elles permettent, en évitant le départ de feu,
de ne pas avoir a intervenir :

Permis de feu, interdictions de fumer, régles de stockage des produits chimiques,
rangement organisé, controles périodiques des installations électriques, mate-
riaux incombustibles, inertage, matériel antidéflagrant...

Départ de feu
i Développement

Ferte de maitrise
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Prévision

» Evacuation nécessaire

Mesures de prévision pour éviter ou limiter le développement du feu :

Extincteurs, Robinet d'Incendie Armés (RIA), réseau sprinkler, formation du per-
sonnel, consigne de sécurité incendie, couverture anti-feu, ...

En cas de perte de maitrise, il y aura les mesures de prévision qui servent & favori-
ser la mise en sécurité des personnes :

Point de rassemblement, Espace d'Attente Sécurisé (EAS), Bloc Autonome
d’'Eclairage de Securité (BAES), Luminaire sur Source Centralisée (LSC), systéme
de désenfumage, issues de secours, murs et portes coupe-feu, plans d'évacua-
tion, systéme de mise en sécurité incendie (SMSI),...

Les dangers de l'incendie
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€S roles aans | evacuation

En cas de départ de feu : 3 actions a effectuer

Faire Alerter, (ou alerter) les secours,
vacuer, en déclenchant I'alarme d'évacuation,
Utiliser un moyen d'extinction, pour maitriser le feu.
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Faire alerter (ou alerter) les secours

- Composer le 18, le 112 ou le numéro interne : =

(indigué sur vos consignes générales de sécurité),
- Indiguer l'adresse de |'établissement, et la localisation exacte du
sinistre a I'intérieur des locaux (batiment, escalier, étage, local...),
- Indiquer le type de feu et la gravité (produits, quantités, état du feu),
- Préciser s'il y a des victimes,
- Ne raccrocher que lorsque I'on vous le demande.

Ne - Le M permet aux sourds et maentendants dalerter par SMS, visio, chatt

A I'audition de I'alarme d’évacuation

- Arrétez les machines, mettez votre engin ou votre poste de travail en sécurité,

g -
ﬁ " Guide File

Invite les personnes de
sa zone & le suivre, pour
évacuer par |'issue la plus
stre (itinéraire principal
ou secondaire). Bne ois
a l'extérieur, il méne le
groupe vers le point de
rassemblement. En fonc-
tion de I'organisation, il
peut faire I'appel de sa
zone et rend compte au
Responsable d'Evacuation.
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R Serre Fie

Fait le tour de sa zone,
assure |'évacuation des
lieux, empéche tout re-
tour en arriére et ferme la
marche. Ferme les portes
et fenétres. Au point de
rassemblement, en fonc-
tion de I'organisation, il
rend compte au guide file
ou fait 'appel de sa zone,
et rend compte au Res-
ponsable d’Evacuation.
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pe) Responsdble

Dévacuation

Collecte les informations
transmises par les guides
et serre files, pour établir
un bilan de ['évacuation
u'il retransmet au chef
‘établissement (ou aux
pompiers selon I'organi-
sation). Si nécessaire, il
peut indiquer un point de
rassemblement ~ secon-
daire jugé plus sir.
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Espace d’Attent

Lorsque I'évacuation des

Fermez les portes et fenétres (pour éviter les appels dair),

Suivez l'itinéraire indiqué par les Guides et Serre-files d'évacuation : empruntez
le chemin qui vous permettra de vous trouver a I'extérieur le plus rapidement possible,
en gardant votre calme,

- Siil y a des fumées, baissez-vous prés du sol {pour respirer un air frais),

Si les fumées vous empéchent d'évacuer : calfeutrez la porte avec un linge

humide, arrosez-la et manifestez-vous a |a fenétre,
- N'utilisez jamais un ascenseur, ne revenez pas en arriére,
Rejoignez le point de rassemblement pour répondre a Iappel.

ou
: est impossible par les dégagements habituels, il y I &
faut procéder a |'évacuation horizontale vers une =

] (compartimentée par du coupe-feu) EAS

ouversun &

En cas de brilure

Aprés avoir éteint, ou écarté la victime du feu :

1. Refroidir le plus t6t possible, en arrosant a I'eau courante.
2. Faire alerter ou alerter les secours.
3. Mettre la victime au repos.
Allonger sur la zone non brillée, si possible sur un drap propre.
En cas de géne respiratoire, I'installer en position demi-assise.
4. Surveiller I'état de la victime.

La personne qui a déclenché I'alarme, une fois au point de rassemblement, doit
informer le responsable de I'établissement de ce qu'il a vu et fait avant d'évacuer. 4 W

L'eau doit étre tempérée, & faible pression. Ne pas enlever les vétements
qui adhérent a la peau. Arroser en fonction des indications des secours.

Nb: Dans certains établissements, les douches portables de secours,
qui ressemblent & des extincteurs verts, peuvent étre utilisés.




Reconnaitre une classe de feu

Afin de choisir le moyen d'extinction approprié, il faut d'abord identifier a classe de Vaici des classes de feux moins courantes, elles nécessitent soit un extincteur parti-
feu. Il s'agit du type de combustible, classé par famille. Voici les plus courants : culier, soit des méthodes d'extinction qui leur sont propre.

Feux de METAUX

Sodium, magnésium, potassium, phosphore, poudre
d'aluminium... Il ne sera pas possible d'éteindre avec de
feau, (ni CO2, ni Poudre , car elle contient de H’?Ci'&
géne qui sera libéré au contact du métal et alimentera le feu
en combustible de fagon assez violente !

Feux de SOLIDES
Il s'agit de matériaux solides formant des braises :
Bois, papier, carton, tissu, cellulose, coton, etc...

air

Feux de LIQUIDES (et solides liquéfiables)

Ce sont les feux de liquides : hydrocarbures, brai,
graisses, huiles, peintures, vernis, alcools, cétones,... et
de matiéres solides liquéfiables : cahoutchouc, plas-

tiques, résines, goudrons... et appareils électriques ! Feux d’HUILES et GRAISSES alimentaires

Lors de l'utilisation d'un appareil
de cuisson. Il ne faut jamais jeter
de I'eau pour éteindre. Cela a
pour effet de dégager instanta-
nément un nuage d'huile qui s‘en-
flamme, propage le feu et risque
de vous bruler.

Feux en MELANGE

Gaz naturel, GPL : butane, propane... Attention ! Il ne
Certains feux peuvent étre composés de deux ou trois types de com-

Feux de GAZ l
faut pas chercher a «éteindre la flamme» avec un ex-

tincteur, mais ”,fﬂUt' d‘abord fermer la vanne de gaz bustibles : containers de poubelles et de tri sélectif, corbeilles a papier
(sinon, risque d'explosion). en plastique, palettes de stockage d'objets en plastiques ou de produits

‘ liquides inflammables, voire de métaux, feux de classe A et/ou B en pré-
- 'f, sence de gaz...
A\ NUTILL
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P Eau Pulvérisée avec Additif*

, pour les feux de Classe A - B, il est
menta

té ou 9 litres

| + - ~r -
2S I0CauXx tertialres ou agroa

nent utilisé

L'eau estfpulvérise’e sous forme de fines goutelettes. La vaporisation re-
froidit le feu et vous protége au passage du rayonnement. Un additif est
ajouté pour accroitre |'efficacite de l'extincteur, lui permettant d'étre
aussi efficace sur les feux de classe B. *existe aussi sans additif

ol

La poudre, trés fine, a pour avantage d'étre le meilleur des agents ex-
tincteurs car elle agit en bloquant la réaction de combustion. En contre-
partie, glle a pour inconvénient de générer un nuage opague pouvant
géner |'évacuation et abimer le matériel électreonigue.

ﬁ /i\ Dioxyde de Carbone

Contient 2 ou 5 Kg de CO2, pour les feux de Classe B, le COZ2 est
I'agent extincteur approprié pour les feux d'origine électrique.

Il est placé a proximité des appareils électriques. |l agit par étouffement
en prenant la place de I'oxygeéne de 'air. Il agit également par refroidis-
sement avec une température de sortie de -/8°C.

Attention : il peut étre dangereux si il est respiré !

Poudre Spéciale D
Contient une poudre capable d’éteindre un feu de Classe D.

La poudre D sert principalement  isoler le feu sous une croite afin d'éviter
sa propagation et de |'étouffer. Selon I'activité professionnelle, certains
préféreront l'utilisation du sable pour étouffer le feu, car la poudre néces-
site un nettoyage minutieux des appareils et des machines.

Mousse / Brouillard F

Contient un agent moussant, ou un systeme «brouillard d'eau»
pour les feux de Classe F.

La production de mousse permet de créer une épaisseur de produit qui
recouvre la surface de liquide enflamme et barre physiquement la route a
I'oxygéne. Le systéme & brouillard d'eau supprimera également 'oxygéne
dansla zone de combustion.

Robnet

[y Extincteur sur Roues a Fau, CO2 ou Poudre D

EY Munis d’une plus grosse lance et d'un tuyau de 2 a2 5 m de long, pour

agir sur des quantités supérieures de combustible, a un stade de déve-
loppement du feu plus avancé et plus virulent. lls peuvent contenir jusqu‘a 145 |
d'eau, 150kg de poudre ou 60kg CO2. lls sont réservés aux Equipiers de Premiére ou
Seconde Intervention, formés a leur utilisation sur des risques spécifiques.

A N4

(E5) Robinet d'Incendie Armé & Poste d'Incendie Additivé

Feux de classe A Feux de classe A-B
Composé d'un tuyau I
semi-rigide, armé en
eau et enroulé sur un
dévidoir, i| mesure
jusqu'a 30 meétres.
La pression mini-
male est de 2,5 bar.
La portée du jet peut
atteindre une dis-
tance de 10 a 20
metres.

Tambour ’ Ve

AddrtiE
emuiseur

Lance

anne
r)\\':wr'\anr'Tf'

Attention : Le courant doit avoir été coupé ! Risgue délectrocution

Couverture Anti-feu

Elle est ignifugée et sert a
étouffer les flammes sur
une personne dont les véte-
ments ont pris feu.

Elle peut également servir 2
éteintre un feu de friteuse
par étouffement, ou a se
protéger des flammes.

Bac de Sable
Sert a étouffer les flammes : Il
recouvre le combustible et em-
péche 'apport
d'oxygéne. Cn le
retrouve 3 o il peut
y avoir un épandage de
liquide inflammable ou
des petits feux de classe D.




2. Degoupllllorf e £ Percudt;e__r

6. Viser la base des flammes

0. Ne prenez pas de risques inutiles
si le feu ou la fumée sont menacants, évacuez ! (page 4);

1. Choisissez |'extincteur approprié
en fonction du type de feu (pages 6-7);

2. Dégoupillez I'extincteur
sans appuyer sur |a poignée de portage, car cela crée
une résistance;

3. Percutez |'extincteur éextincteur & pression auxiliaire);
en actionnant la poignée de portage ou le champignon

4. Testez I'appareil
pour vérifier son bon fonctionnement;

5. Approchez-vous du feu
- & la distance d'attague appropriée : "EC 421,
- avec le vent dans le dos;

6. Attaquez le feu
a la base des flammes.

Dés que |'extincteur donne
des signes de faiblesse, re-
culez prudemment en res-
tant appuyé sur la poignée
de l'extincteur. Le peu
d'agent  extincteur  qui
reste vous protége des
flammes non éteintes.

-Sile feu est presque éteint:
prenez un autre extincteur.

-Si le rayonnement /la fumée
vous empéchent d'agir :
Alertez si gan'a pas été fait, et
Evacuez jusquau point de
rassemblement.

Informez le responsable !

RIA - PIA & Extincteur sur roues

A s'occupe de dérouler la
lance et de s'attaquer au feu.

B s'occupe de la mise en
ceuvre du matériel et de la
sécurité du binéme. Il aide A
dans sa manoeuvre.

Attention ! Pour utiiser le RIA (ou
FIA) le courant doit avoir été
cope s il y a des instalations
éleciriques dans la zone

Couverture Anti-Feu Peut également servir a
1. Tirer sur les deux languettes, la couverture se déploie étouffer un feu de classe F.
dans vos mains, préte a I'emploi.

2. Demander vigoureusement a la @
victime de s'allonger.

3. Recouvrir |es parties en feu pour
étouffer les flammes. m
4. Amoser les brilures (page 5)
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